
 
  

 
      
Prot. dig. come da segnatura     
 
        Travedona Monate, 27/09/2022 

        Al Genitori e ai Docenti degli alunni 
        delle classi terze delle Sc. Sec. 
        di Varano Biandronno e Travedona 
 
Circ. n. 22 
 
OGGETTO:  29.09.2022 -Giornata mondiale del cuore.  
 
 
 Il 29 settembre p.v. è stata proclamata la giornata mondiale del cuore, promossa dalla World 
Hearth Federation. 
 

La SOS DEI LAGHI ODV di Travedona Monate aderendo all'iniziativa, interverrà nelle 
classi terze della Scuola Secondaria di Primo Grado per sensibilizzare gli alunni su alcuni problemi 
legati alla salute, in particolare all'acquisizione di nozioni e comportamenti riguardanti la catena del 
soccorso e la rianimazione cardiaca. 

 
Verranno trattati i seguenti i seguenti argomenti: 
 

- Prevenzione 
- La catena della sopravvivenza 
- Il numero unico dell'emergenza 
- Come riconoscere una persona in arresto cardiaco 
- Protocollo BLS laico per supportare una persona in arresto cardiaco 
- Presentazione del defibrillatore 
- Uso del defibrillatore nel BLS laico 
 

I ragazzi potranno provare le varie manovre su manichino e usare il defibrillatore. 
 

L'intervento è gratuito e avrà la durata di circa 1 ora con la seguente scansione: 
 

Varano Borghi  h. 08.30/09.30 - Biandronno  h. 09.45/10.45 - Travedona M. h. 11.00/12.00 
 

Cordiali saluti. 
 

           La Dirigente Scolastica 
        Prof.ssa Ilva Maria Cocchetti 
              Firmato digitalmente ai sensi del CAD  

   e norme ad esso connesse 
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